
Att göra skillnad
-tänka efter före



Vem är jag?

Fritidspedagog

Kultur o fritidsarbetare

Facilitator, processledare

Fritid och kulturchef i Kävlinge

Fil mag i Sociologi

Författare

Mija Toftner…inte bara 
mamma…något rastlös 
femtioåring

Jympaledare på Friskis och 
svettis

Hundägare

Svampplockare och 
fiskfångare

Facebookanvändare



Vad vill jag idag?

Inspirera till diskussioner och samtal när ni kommer 
hem

Ge unga en chans att möta fler kloka vuxna om de 
råkat illa ut på nätet



Men jag tänker inte…

Ge er en manual att följa

Prata massor om vad unga gör på nätet 

Skrämma upp er

Visa statistik och tabeller



yfikenhet 



scouterna, basket, blockflöjt, kyrkans ungdom, 
jazzdans, tennis, keramik, 

körsång, handboll, ridning, hundträning, 
foto, fältbiologerna, fotboll, batik, 

målning, teckning, frimärkssamlare, gitarrspel…  



Nåde den som tyckte att jag 
provade för mycket…

Hur skulle jag annars upptäcka nåt?

Jag ville prova det mesta jag hade inom räckhåll



Kommer du ihåg hur du gjorde?

Tänk dig själv som 13-14 år nu, idag!

Hur och vad skulle du ha gjort?



Kom ihåg känslan! 

Jag tror den är väldigt viktig för att kunna lyssna och 
förstå



Allt

gäller inte alla alltid.

Det finns alltid undantag

Sociologens rättighet… ;-)



killnaden krymper så sakta



okus på vad som hänt
eller hur det hänt?



Om internet inte är 
verkligheten?

Varför händer det som händer 
där på riktigt?



yssna efter uppdelningen av 
erkligheten
möt den med din kunskap, låt den inte passera orörd



innas där?
a unga vill ha någon klok vuxen att prata med



år etik och moral måste 
mfatta internet



Vad kan du göra?

Vilka samtal behöver du starta på ditt jobb?  

Handlingsplaner antimobbingprogram mm. Hur kan de 
tydligare och bättre behandla det som sker på internet på 
samma sätt som andra kränkningar? 

Vad är viktigast att börja med?



rata 



YSSNA



änk efter före



år du moralpanik ibland?
n du lyssna då?



änk efter före
du kan reagera klokt



Lyssna

Ställ frågor som inte 
värderar

Se personen, inte det som 
hänt



gera för människan

nte mot nätet



ack o hej!
atoftner@gmail.com


